
内　　　　　　容 備　　　　　考

（定款第4条第1号　野外活動の奨励及び援助）

　参加無料のイベントを開催し、市民が気軽に野外活動に親しめる機
会を提供するとともに、幅広い層に野外活動センターの利用が促進さ
れることを目指した。また、活動プログラムの充実を図るための最新
情報の収集や、ホームページ、ＳＮＳでの情報発信を行った。

（H29年度総参加人数）
10,812名

（１）グラウンド・ゴルフ講習会
　　　　　　　　　　　　　　　&春の感謝デー

　日頃のグラウンド・ゴルフ利用者に感謝の気持ちを込めて、1日無
料でプレーしていただける日を設けた。また、新たにグラウンド・ゴ
ルフを始めようと思っている方を対象に、基本のプレーの仕方及び、
アクトパル宇治での大会参加方法などを含め、30分間の講習会を行っ
た。

実施日　　　　　　　　　参加人数 （H29年度参加者数）

４月６日（金）　　　　　　16名 30名（雨天のため2日間行った）

（２）アクトパル春まつり 　地元や福祉施設等の協力で桜の広場で、陶芸展示販売、模擬店、一
般募集をしたフラダンスなどのステージパフォーマンスなど多彩な催
しを行った。施設全体を使ったポイントラリー、太陽観察、集いの広
場での地元特産品の販売、食堂テラス前のフリーマーケット、工作棟
での木工ストラップ作りを行った。また、インスタグラム企画として
「＃アクトパル春まつり」で写真を投稿してもらい、当選者には無料
工作券をプレゼントした。

実施日　　　　　　　　　参加人数 （Ｈ29年度参加人数）

４月８日（日）　　　　　1,772名 1,350名
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事 業 名

１．活動支援事業

２．野外活動奨励事業
（定款第4条第1号　野外活動の奨励及び援助）
（定款第4条第3号
　　野外活動に関する調査及び研究）

　　　総参加人数　12,516名

　センター利用者の円滑な活動を支援するため、天体観察での天文ボ
ランティアの手配や創作活動の指導・助言を行うとともに、農業体験
やふるさと体験等の活動を紹介し、その実施について調整を図った。



（３）アクトパルであそぼう！ 　クイズラリーや、大型望遠鏡を使って太陽観察、工作棟で「竹トン
ボ作り」、桜の広場で丸太切り大会や玉入れ、綱引き等、数種類の道
具を用意し自然の中での遊び場を提供した。新たに、「アクトパルマ
ルシェ」コーナーを新設し、地元特産品や関係者による出店で7店舗
が集まってくださりにぎわった。また(有）笠取ファームの協力で
「野菜の収穫体験」も行った。ホールでは、子どもたち２０名限定で
ホールインワン大会を行い、見事ホールインワンになった子どもに
は、お菓子とグラウンド・ゴルフ無料券を渡した。

実施日　　　　　　　　　参加人数 （Ｈ29年度参加人数）

６月３日（日）　　　　　1,982名 1,756名

（４）いきものとあそぼう！ 　連日の大雨による河川の増水、大雨警報、土砂災害警戒情報が出て
いたこともあり、イベントは縮小して行った。ダンボールで作った昆
虫を施設内の6か所に置き、それを探してスタンプを押すとカブトム
シの絵が完成する「昆虫はどこだラリー」と、普段からアクトパル宇
治をよく利用してくださっている中学１年生にチョウチョの標本作り
の実演と、製作された標本展示コーナーの設置、昆虫にちなんだ○×
クイズでは、問題も出題していただいた。

実施日　　　　　　　　　参加人数 （H29年度参加人数）

７月８日（日）　　　　　　172名 283名

（５）特別企画　山であそぼう！ 　子どもたちを対象に、「川の生き物調査隊」を当日募集し、アクト
パルの川にどんな生き物がいるかを調べてもらった。また、「わたし
の木」と称して、木の幹だけが描かれた紙をお客様に渡し、絵をかい
たり、ボンドで実や葉っぱを貼り付けたりして、1本の木の絵を完成
させてもらった。出来上がったたくさんの木の絵をホールに貼りだ
し、Facebookや来場者に投票してもらい、一番票の多かった方に、無
料工作券をプレゼントした。また、インスタグラム企画「＃アクトパ
ル夏休み」も実施した。
また、竹のプレイパークを小桜広場に開設。竹で作った遊具をいくつ
か置いておき、自由に遊んでもらった。子ども対象の標本づくりも
行った。

実施日　　　　　　　　　参加人数 （H29年度参加人数）

８月１１日（土・祝）　　　230名 637名

（６）グラウンド・ゴルフ講習会
　　　　　　　　　　　　　　　&秋の感謝デー

　日頃のグラウンド・ゴルフ利用者に感謝の気持ちを込めて、1日無
料でプレーしていただけるのと、初心者対象の講習会を予定していた
が、雨天のためほぼ実施できなかった。

実施日　　　　　　　　　参加人数 （H29年度参加者数）

９月１４日（金）　　　　　4名 4名



（７）アクトパル秋まつり 　笠取小学校の子供みこしや和太鼓演奏、いも掘り、もちつき、太陽
観察、クイズラリー、工作、野菜の即売、陶芸展示販売、パン・焼き
菓子・わたがし・小物等の販売、ステージパフォーマンス、フリー
マーケット、グラウンド・ゴルフ（有料）など多彩な催しを（有）笠
取ファームと共催で行い、アクトパルで秋の一日を楽しんでもらっ
た。車で来れない方の為にＪＲ宇治駅から無料送迎バス※を手配し
た。また、インスタグラム企画「＃アクトパル秋まつり」も実施し
た。

※送迎バス利用者94名

実施日　　　　　　　　　参加人数 （H29年度参加人数）

１０月８日（月・祝）　　 3,409名 3,136名

（８）特別企画
　　　ハロウィンをたのしもう！

　ハロウィンの盛り上がりにあわせ、イベントを行った。ジャック・
オ・ランタンづくりや子どもたちによる仮装ショー、宇治市教育委員
会による絵本の読み聞かせ、ハロウィンクイズラリー、野菜の収穫体
験（サツマイモ、大根、小松菜）を行った。

実施日　　　　　　　　　　　　　　　　　参加人数 （H29年度参加人数）

１０月２１日（日）・２８日（日）　　　2日間合計　405名 102名(2日間合計）

（９）わいわいホリデー 　簡単に作って遊べる紙工作や塗り絵、月替わりの有料工作（クリス
マスリース・凧・七宝焼き・しめ縄)、巨大カルタ大会を行った。ま
た、大浴場の無料開放や、子どもたちの発想を自由に生かせる段ボー
ル工作や新聞紙のテントづくり、ミニとんど、書き初め、獅子舞の演
舞なども取り入れ、冬の集客を目指した。

実施日
平成３０年１２月～平成３１年２月の日曜日と祝日 （H29年度参加人数）

参加人数　2,265名 1,624名

（１０）体育館であそぼう 　体育館を無料開放して、卓球・バドミントン・ボール遊び・輪投げ
など様々なスポーツの場を提供した。ハンドル操作で動くスウィング
カー専用スペースを作リ、小さなお子様も楽しめるよう工夫した。ま
た、体育館利用のなかった日にも特別に開放し、冬の利用促進をは
かった。

実施日　　　　　　　　　参加人数 （H29年度参加人数）

１２月　９日（日）　　　 　49名 112名

   1月２０日（日）　　　  195名 130名

  ２月１０日（日）　　　　 69名 98名

　２月１１日（月・祝）　　110名 123名

　　　　　　　　　　合計　423名 合計　463名

（１１）笠取地域交湯会 　笠取地域の住民を対象に、風呂を開放し地域との結びつきを深める
ため交流の場を提供した。

実施日　　　　　　　　　参加人数 （H29年度参加人数）

1・２月の土曜日　　　　　 81名 73名



（１２）星空オープンデー 　天体観察施設を開放し、季節や天文現象に応じたテーマで星空解説
や観望を行った。

実施日
参加人数

（H29年度参加人数）

４月２１日（土）　  「春の星座と月を見よう！」
94名

４月２２日（土）　「春の星座と木星を見よう！」
124名

６月　９日（土）　  「ホタルと星空観察」１
629名

６月１０日（土）　「星空観察とホタルのお話」１
416名

６月１６日（土）  　「ホタルと星空観察」２
455名

６月１７日（土）　「星空観察とホタルのお話」２
470名

７月　７日（土）　　「七夕の星をみよう！」
0名（大雨警報中止）

７月１日（土）　　「七夕の星をみよう！」
90名

８月　４日（土）　　「夏の星座を見よう！」
330名

８月５日（土）　　「夏の星座を見よう！」
0名（大雨警報中止）

１０月１３日（土）  「秋の星座と星雲・星団」
92名

１０月２１日（土）「秋の星座と星雲・星団」
0名（雨天中止）

１月　６日（日）　　「部分日食」
57名

１２月１６日（土）「冬の星座をみよう」１
44名

２月２３日（土）  　「冬の星座をみよう」
100名

１月２０日（土）　「冬の星座をみよう」２
58名

合計1,757名 合計1,202名



内　　　　　　　容 備　　考

丁寧なサポートと充実したプログラムを提供するために、定員を設け
た有料イベントを企画・実施し、生涯学習の推進を図った。

総参加人数　　3,075名 （H29年度総参加人数）3,277名

（１）年間陶芸クラブ 　昨年度より引き続き、月６回の陶芸の日を楽しんでもらった。ほと
んどの方が継続利用されており、月に2回、地元陶芸家の方にも講師
として来ていただき、平日の工作棟利用がにぎわっている。

実施日　　　　　　　　　　　　　　　　　 参加者 　のべ （H29年度参加人数）

４月５日（木）～平成３１年３月２９日（金）49名　 1,248名 47名　のべ1,265名

（２）春の野草探しと
　　　　　　　ヨモギもちづくり

　施設内のヨモギを摘んでもらい、そのヨモギを使って、ヨモギもち
づくりを行った。地元の方に、餡の詰め方や、丸め方などの指導をし
ていただいた。また、スギナをお茶にして飲んでもらったり、サラダ
バーと称して食べられる野草を摘んでドレッシングにつけて食べても
らい、どれが一番おいしかったか投票を行い、結果をホールに貼り出
した。
実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

４月２２日（日）　　　10組40名　  63組268名　 10組40名 42名

（３）平成２９年度畑体験つづき
（収穫）

　平成２９年の１１月に玉ねぎの苗植え、３月にじゃがいもの種いも
植え、野菜の種蒔きを行った。玉ねぎの苗が早生だったことと、ベト
病が流行してしまい、収穫の時期を早め、収穫をしてみた上で玉ねぎ
が小さい場合は、後日収穫に来てもらうよう参加者に案内した。
じゃがいもは手ごろな大きさのものがたくさん取れた。

実施日　　　　　　　　　                　　    参加
４月２８日（土）たまねぎ　　　　　　　　　 　 9組35名
６月２３日（土）じゃがいも　　　　　　　　　  8組29名

（４）田んぼ体験 　地元農家の協力により、５月に「田植え」、９月に「稲刈り」の全
２回コースで実施した。今回はAB２つのグループに分け、２か所の田
んぼで体験してもらうようにした。途中経過をホームページで公開
し、稲の生育具合を都度紹介した。予定していた稲刈り日が雨天のた
め、ＡＢ共に15日に延期したが前日が雨天だったので、米の品質を考
慮し、少しだけ稲刈り体験をしてもらい、稲の生育のお話と用意して
いた笠取の新米で作ったおにぎりの試食、精米した米（３ｋｇ）をプ
レゼントした。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

Ａ５月　５日（土）　　13組50名　  18組74名   　13組49名 昨年度は1日ずつで行った。

　９月１５日（土）　　　　　　　　　　　　　　　7組26名
Ｂ５月　６日（日）13組50名　 41組174名　 　13組47名 田植え92名

　９月１５日（土）　　　　　　　　　　          8組33名 稲刈り88名

３．活動体験事業
（定款第4条第２号
　　　野外活動に関する事業の企画及び実施）

事 業 名



（５）お茶つみ体験＆茶だんご作り 　研修室でお茶の歴史や種類、つみ方の説明をした後、施設内の茶園
で茶つみをしてもらい、つんだ茶葉で製茶体験を行った。電子レンジ
を使って茶だんご作りにも挑戦し、お茶と一緒に試食してもらった。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （Ｈ29年度参加人数）

５月１２日（土）      20組70名　  44組191名   17組62名 53名

５月１３日（日）　　  20組70名　  72組298名　 13組47名 74名

５月１９日（土）　　  20組70名　  37組154名　 17組59名 67名

５月２０日（日）　　  20組70名    77組330名   18組75名 70名

　　　合計　　　　   80組280名　 230組973名　65組243名 合計　264名

（６）とれたて！
　　　　じゃがじゃがクッキング

　（有）笠取ファームの畑でじゃがいも掘りと水菜の収穫を体験した
あと、炊事棟でカレーライス 、水菜のサラダ、じゃがいもドーナツ
など、とれたての野菜を使ったアウトドア料理を楽しんでもらった。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

６月１６日（土）　　　10組40名    21組83名 　  8組34名 39名

６月１７日（日）　　　10組40名　 51組221名　   9組38名 40名

　　合計　　　　　　　20組80名　 72組304名　  17組72名 合計　79名

（７）流しそうめん大会 　竹を割って流し台づくり・竹の食器作り・食材の準備のあと、斜面
に流し台を設置し、全長約３０ｍの流しそうめんを体験してもらっ
た。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

７月１４日（土）　　  13組50名　　75組306名    14組52名 53名

７月１５日（日）　    13組50名   112組464名　  16組58名 57名

７月１６日（月・祝）　13組50名   113組465名　  13組48名 51名

　　合計　　　　  　 39組150名  300組1,235名　43組158名 合計　161名

（８）虫ムシ大作戦！ 　草むらや川で虫の採り方や虫取り網の使い方を説明し、自由に昆虫
採集をしてもらった。その後、採集した昆虫を顕微鏡で観察したり図
鑑で調べて観察シートを作成してもらった。イベント終了後には希望
者を募り、特別企画として普段からアクトパル宇治をよくご利用いた
だいている中学1年生を講師に迎え、こども標本づくり教室も行っ
た。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年参加人数）

７月２２日（日）　　　10組40名　　73組226名　 13組36名 40名

（９）夏休み親子工作デー 　木工指導集団（WOODY　MATE　UJI)の指導のもと、用意しておいた
木材を使って親子で協力しながら、課題作の「ふた付き小物台」作り
を行った。初心者も多かったのでのこぎりの持ち方等基本から指導し
た。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

８月５日（日）　　　　10組40名　  23組60名　 　10組33名 34名



（１０）ちびっこキャンプ 　今回は小学校高学年を対象としたキャンプを行った。摂南大学のボ
ランティアスタッフズに協力を依頼し、1泊2日でキャンプ、キャンプ
ファイヤー、川遊び、アウトドアクッキング、ゲームなどを楽しんで
もらった。

※送迎タクシー利用2名

実施日　　　　　　　　　募集　　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

８月１８日（土）～１９日（日)小学校高学年40名  22組37名　  17組29名 39名（1年生～6年生全学年で実施）

（１１）親子deキャンプ   常設テントとフリーテントを選んでもらい宿泊の予定だったが、連
日の大雨の影響で、宿泊棟とテントのどちらかを当日選んでもらっ
た。体育館での遊びの交流、バーベキュー、京都府キャンプ協会によ
るキャンプファイヤー、流しそうめんなど、１泊２日で夏のアクトパ
ルを満喫してもらった。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

９月１日（土）～２日（日）　 10組40名　  61組217名　 10組35名 39名

（１２）陶芸教室「入門編」 　地元陶芸家を講師に迎え、陶芸の基礎（たま作り、ひも作り、板作
り）を実演していただいたあと、参加者に好きな作品を１つずつ作っ
てもらった。6色の釉薬の中から色を決めてもらい、後日引き取りに
来てもらった。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

９月２３日（日）ＡＭ　10組40名　  25組74名    13組43名 41名

９月２３日（日）ＰＭ　10組40名　  18組60名　 　9組30名 24名

　　合計　　　　　　  20組80名　 43組134名　  22組73名 合計　65名

（１３）秋の味覚狩り（雨天中止） 　地元農家の方にご協力いただき、野菜の収穫、いもほり、栗拾いな
どの季節に合わせた収穫体験や、炭火で焼いも・焼き栗をして秋の味
覚を楽しんでもらう予定だったが、あいにくの雨で中止した。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

９月２９日（土）　　　10組40名    43組169名　 　 0名 44名

９月３０日（日）　　　10組40名　  94組351名　　  0名 45名

　　合計　　　　　　　20組80名　 137組520名　　  0名 合計　89名

（１４）いもほり＆クッキング 　畑でいも掘りをしたあと、炊事棟でサツマイモケーキ、大学いも、
ダッチオーブンを使って石焼き芋など、掘りたてのさつまいもを使っ
たおやつ作りを楽しんでもらった。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１０月２０日（土）　  10組40名　　28組101名 　10組41名 雨天中止

１０月２１日（日）　　10組40名　　42組157名    9組35名
　　合計　　　　　　  20組80名　　70組258名　 19組76名



（１５）畑体験 　（有）笠取ファームの協力により、栽培体験をしてもらった。１１
月に「玉ねぎ苗、芽キャベツ、ブロッコリーの植え付け」、３１年３
月に「じゃがいもの植え付け」を実施した。参加者に向けて、畑の肥
料の作り方やトンネル栽培のやり方などYouTubeを使って分かりやす
く説明した動画を公開した。平成３１年２月中旬、芽キャベツ・ブ
ロッコリーの収穫、平成３１年４月２７日（土）に玉ねぎの収穫を行
い、令和１年６月２２日（土）にはじゃがいもの収穫を予定してい
る。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１１月３日（土・祝）　13組50名  　13組47名  　10組36名 42名

３月１６日（土）　　　　　  　　　　　　　  　 8組29名 35名

（平成３１年４月２７日（土）　　　　　　　     10組34名 35名

（１６）アウトドアクッキング 　地元イタリアンシェフを講師に迎え、生地から作る簡単ピザづくり
を行い、手作りしたピザ窯やフライパンで焼いて食べてもらった。ま
た、笠取でとれたさつまいもを使ったクリームシチューづくりも行っ
た。特別にさつまいもをイベント終了後に掘りに行った。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１１月４日（日） 　   10組40名　　93組379名　 10組44名 40名

（１７）そば打ち体験 　そば打ち工房の講師の指導のもと、研修室で家族（グループ）ごと
に本格的なそば打ちを体験し、打ちたてのそばを試食した。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１１月１０日（土）AM　 6組30名　　6組26名　　  6組28名 23名

１１月１０日（土）PM　 6組30名　　7組31名　　  5組23名 24名

１１月１１日（日）AM　 6組30名　 14組59名　    5組20名 20名

１１月１１日（日）PM　 6組30名　  7組27名　 　 6組21名 24名

　　合計　　　　　 　24組120名  34組143名　   22組92名 金曜日にも実施午前のみ5名　合計96名

（１８）アクトパルdeサバイバル 　参加家族同士が常に協力しあいながら楽しめることを目標に、班ご
とにポイントをめぐり、クイズに答えてチケットを獲得し、食材と交
換するゲームや、いくつかの火おこし道具を使った火おこし対決、竹
のスプーンづくり、竹筒でご飯炊き、カレー作りなど、野外活動にサ
バイバル感を取り入れた内容で行った。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加
１１月１８日（日）　　10組40名　  52組190名　 12組49名 新企画



（１９）秋のピクニック 　施設周辺の紅葉を楽しみながら散策し、あらかじめ指定した何種類
かの葉っぱを見つけてもらい、貼り付けて作る落ち葉の衣装づくり
（お面・冠・マント）を行った。畑で落ち葉たきや、笠取でとれたさ
つまいもを使って焼きいもも行い、笠取の秋の一日を楽しんでもらっ
た。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１１月２３日（金・祝）10組40名　  35組113名　 13組38名 34名

（２０）ふるさとを味わおう！ 　（有）笠取ファームの協力により、昔ながらのきな粉作りともちつ
きを体験してもらい、畑での大根の収穫も行った。石臼で大豆からひ
いたきな粉をもちにつけて試食したり、食堂で用意してもらった大根
炊き等、ふるさとの味を楽しんでもらった。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１１月２４日（土）　　10組40名　 25組100名　　 9組35名 31名

１１月２５日（日）　　10組40名　 46組185名　  10組40名 40名

　　合計　　　　　　　20組80名　 71組285名　  19組75名 合計　71名

（２１）クリスマスリースづくり 　自然に生えているツルや実を材料として事前に準備し、それらを自
由に組み合わせて、オリジナルのクリスマスリースを作った。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１２月２日（日）AM　　10組40名　　26組86名　  12組38名 36名

１２月２日（日）PM　　10組40名　  26組81名　　11組41名 42名

　　合計　　　　　　　20組80名　 52組167名    23組79名 合計　78名

（２２）バウムクーヘンを
　　　　　　　　　　つくろう！

　野外炊事棟で棒にアルミホイルを巻いて生地をぬり、炭火で焼く作
業を何重にも繰り返し、アウトドアで手作りバウムクーヘン体験を楽
しんでもらった。

（H29年度参加人数　3回実施）

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 79名

１２月１５日（土）　　20組80名　　 22組88名　 19組75名 55名

１２月１６日（日）　  20組80名　　67組272名　 20組80名 80名

　　合計　　　　　　 40組160名　  89組360名　39組155名 合計　214名

（２３）ミニ門松&鏡餅づくり&
　　　　　　　　　　　もちつき

　竹や草花を使ったオリジナルのミニ門松づくりに挑戦してもらっ
た。また、杵や臼を使ってのもちつきを行い、ついたお餅でミニ鏡餅
をつくったりと、昔ながらの迎春準備を体験してもらった。

実施日　　　　　　　　　 募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１２月２３日（日） 　　10組40名　 50組170名　 12組37名 32名

１２月２４日（月・祝） 10組40名　 33組117名　 12組47名 40名

　　合計　　　　　　   20組80名　 83組287名　 24組84名 合計　72名



（２４）冬のぽかぽかハイキング 　アクトパルから東笠取まで石碑や名木などについて説明を聞きなが
ら地域の史跡を巡るハイキングを行った。地元椎茸栽培のハウスや称
名寺の見学をさせていただきながらお話も聞くことができ、地元の方
との交流も楽しんでもらった。ハイキング後は大浴場で温まっても
らった。

※送迎タクシー利用5名

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１月１３日（日）　　 　 30名  　  22組57名　　15組37名 35名

（２５）冬のアウトドアクッキング 　ポトフやご飯を炊事棟で作り、山のキャンプファイヤー場へ行っ
て、たき火や七輪を囲んで食べる、寒い冬ならではのイベントを行っ
た。１家族1つずつ七輪を用意し、炭火で鳥肉や地元産椎茸を串焼き
にして食べてもらったり、たき火で焼きいもや焼きマシュマロを楽し
んでもらい、冬の寒い時期にもかかわらず家族団らんのあたたかい時
間を過ごしてもらった。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

１月２７日（日）　　　10組40名 　 40組162名　  8組30名 39名

（２６）手打ちうどん教室 　講師の指導のもと、研修室で家族（グループ）ごとに、笠取の名水
（醍醐水）を使って手打ちうどんを体験し、出来上がったうどんはか
ま玉・かまあげうどんに調理し、試食してもらった。余ったうどんは
おみやげにした。

（H29年度参加人数　3回実施）

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 12名

２月２日（土）　　　 　6組30名　  12組51名     3組11名 25名

２月３日（日）　　　 　6組30名　 23組102名     6組30名 25名

　　合計　　　 　　 　12組60名 　35組153名　　 9組41名 合計　62名

（２７）椎茸の菌打ち体験 　地元農家の方にご協力いただき、工作棟で菌の打ち方や椎茸の育て
方の説明後、菌打ち体験を行い、ほだ木は各自持ち帰ってもらった。
その他、コンロを用意し椎茸の網焼きの試食も行った。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

２月２４日（土）AM　 　10組40名   27組79名　   14組28名 24名

２月２４日（日）PM　 　10組40名　 27組93名　   10組33名 20名

　　合計　　　 　　　　20組80名　54組172名　   24組61名 合計　44名

（２８）陶芸教室「ろくろ編」 　地元陶芸家を講師に招き、電動ろくろでの陶器作りを体験した。順
番を待つ間は、手回しろくろを使って、お皿やお茶碗、コーヒーカッ
プなど自由に作品を作ってもらった。電動ろくろの作品は電子レンジ
での乾燥を施し、高台を削る作業も行ってもらった。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

３月３日（日）　　　　10組40名　　43組144名 　 8組36名 36名



（２９）ちびっこアウトドア 　小学生を対象に、焼きそばと焼きマシュマロを昼食として野外炊事
を楽しんだり、広場でケイドロなどをして遊んだ。摂南大学ボラン
ティアスタッフズと連携し、学生を12名派遣していただき、当日のプ
ログラム内のゲームを担当してもらったり、子供たちのリーダーとし
て活動していただいた。

※送迎タクシー利用1名

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

３月１０日（日）　　 小学生40名　 23組46名　　17組35名 37名

（３０）BBQをたのしもう！ 　行楽シーズンに向けたBBQ利用拡大を目指して、調理道具の種類や
使い方、火の起こし方や調理方法を説明し、参加者に実践してもらっ
た。焼肉の他に、あばら肉の串焼きや、ピタパンサンドなどのアレン
ジレシピも用意した。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

３月２１日（木・祝）　10組40名　  41組162名　  9組37名 31名

（３１）グラウンド・ゴルフ大会
（全１１回）

　定期的に主催大会を実施し、グラウンド・ゴルフを通して、自然と
のふれあい、またプレーヤー同士の交流の場を提供した。

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

　４月１４日（土）　　 100名　 　　 70名　　　　67名 　４月１５日（土）　　　76名

　５月１０日（木）　　 100名 　　　 47名　　　　47名 　５月１１日（木）　　  49名

　６月　９日（土）　　 100名　　　　58名　　　  58名 　６月１０日（土）　　  81名

　７月１４日（土）　　  70名　　    70名　 　　 55名 　７月　８日（土）　　  56名

　９月２２日（土）　　  70名　　　　75名　　　   0名（雨天中止） 　９月２３日（土・祝）  91名

１０月１３日（土）　   100名　　　　53名　　　　53名 １０月１４日（土）　    53名

１１月　２日（金）　 　100名　　　　50名　　　　50名 １１月　４日（土）　  　56名

１２月　８日（土）　　　70名　　　　80名　　　　79名 １２月　９日（土）　　　80名

　１月　５日（土）　　  70名　　　　66名　　　　63名 　１月　５日（金）　　  55名

　２月１６日（土）　　  70名　　　　77名　　　　75名 　２月１７日（土）　　　79名

　３月２３日（土）　  　70名　　　　80名　　　　78名 　３月１０日（土）　  　82名

  合計　    　　　 　　920名 　　　726名       625名   合計　    　　　 　　758名



（３２）天文教室 　天文ボランティアが講師となり、季節や天文現象にあわせたテーマ
にそってお話や工作などを交えた、より内容の深い天文イベントを
行った。
（５回）

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加 （H29年度参加人数）

  ５月２６日（土）　「ファミリー星座入門」
  　　　　　　　　　　10組40名 　 14組49名　　 8組26名

  ５月２７日（土）　「やさしい天体観察」43名

  ７月２１日（土）　 「火星大接近」
                       8組30名　　24組81名　  12組42名

  ９月３０日（土）　 「コンパクトデジカメで月面写真を撮ろう！」19名

　９月２３日（日）  「中秋の名月」
　 　　　　　　　　　 10組40名　 42組145名　　14組43名

１１月１９日（日）  「太陽を知ろう！」26名

１１月１７日（土）　「プラネタリウムをまるごとたのしもう！」
　 　　　　　　　　　  8組30名　　12組35名　　 6組16名

  ２月１０日（土）　「星のクラフト」12名

１２月１５日（土）～１６日（日）　「宿泊天文教室」
　 　　　　　　　　　　8組30名　　26組81名　　12組36名

  ３月２４日（土）　「太陽系を身近に感じよう！」25名

  ３月１６日（土）　 「天体望遠鏡づくり」
                       8組30名　　22組71名　  10組28名 合計　　　　　　　　 125名

合計　　　　　　　　 52組200名  140組462名 　62組191名
（３３）ファミリークラブ 　年間を通して全6回、季節ごとのイベント実施し、活動を通じて参

加者同士の交流を深めてもらった。今回は、新たな企画を各回取り入
れていき、参加者にモニターになっていただいた。７月のキャンプは
大雨のため８月に日帰り内容で延期し、１月に新たに宿泊イベントを
設けた。 （H29年度参加人数）

実施日　　　　　　　　　募集　　　　応募　　    参加
　　　　　　　　　　　12組45名　　30組121名　 12組44名

　５月２７日（日）  「グラウンド・ゴルフ&アウトドアクッキング」
11組36名

５月２８日（日）「グラウンド・ゴルフ&アウトドアクッキング」
12組46名

　８月　５日（日） 「流しそうめん大会＆スイカ割り」
10組34名

７月２９日（土）～３０日（日）「テント泊・水遊び・ドラム缶風呂・流しそうめん」
11組43名

　９月１６日（日）「陶芸・藍染体験」
12組43名

11月３日（金・祝）「陶芸・藍染体験」
10組37名

１２月  １日（土）「クリスマスリース・ケーキ&お楽しみ会」
12組41名

１２月２日（土）「クリスマス&バウムクーヘン&お楽しみ会」
11組42名

　１月１９日（土）～２０日（日）「特別企画　冬のお泊り」
12組43名

２月１８日（日）「もちつき&たき火&燻製&記念工作」
12組47名

　２月１７日（日）「もちつき&たき火&燻製&記念工作」
12組43名

　　　　　　参加家族12組44名　　　　　　 　のべ240名 参加家族14組53名　　　　　   　のべ243名



内　　　　　　　　容 備　　考
４．宇治市総合野外活動センター
　　管理運営事業

（H29年度利用者数）
宿泊利用者数　　  35,133人
日帰り利用者数　  66,390人
総利用者数　　　 101,523人

（定款第4条第4号　宇治市総合野外活動セン
ターの管理及び運営の受託）

事 業 名
　総合野外活動センターの管理運営を宇治市より指定管理者とし
て受託し、施設の管理運営業務を行った。

　　　　宿泊利用者数　　32,600人
　　　　日帰り利用者数　65,743人
　　　　総利用者数　　  98,343人


